Modlitwa i rozwazania w czasie marszu




PO CO IDZIEMY?

Idea gwiezdzistego pielgrzymowania do
Sw. Jozefa zrodzita sie z potrzeby uczczenia
W przestrzeni miejskiej tego wielkiego
Patrona mezczyzn i ojcOw oraz

z doswiadczenia francuskich Rycerzy

Kolumba.

To takze mozliwosc wielkopostnego czasu
zatrzymania (cho¢ w marszu), spojrzenia

W gtgb siebie | préoby odpowiedzi na
dylematy, z ktoérymi mierzyt sie tez Opiekun

Zbawiciela.

Zapraszamy do drogi. Przygotuj intencje,

z ktorg idziesz. Zapisz jg na kartce.



BLOGOSLAWIENSTWO

MARSZU

Jesli jest obecny Kaptan:

K. Boze, Ty zawsze okazujesz mitosierdzie
tym, ktorzy Cie mitujg, i w zadnym miejscu
nie jestes daleki od tych, ktorzy Ci stuza.
Badz przy Twoich stugach, ktorzy udaja sie
na pielgrzymke, i kieruj ich droga wedtug
Twojej woli. Niech w dzien ostania ich Twoja
opieka, a w nocy niech im swieci Swiatto
Twojej taski, aby jako Twoi towarzysze mogli
bezpiecznie dotrze¢ do celu swojej podrozy.

Przez Chrystusa, Pana naszego.

W. Amen.

K. Niech was btogostawi Bog

Wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety.

W. Amen



LITANIA DO

SW. JOZEFA

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.  Wzorze pracujacych,

Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas. Ozdobo zycia rodzinnego,
Ojcze z nieba Boze - zmituj sie nad nami. Opiekunie dziewic,

Synu Odkupicielu swiata Boze - zmituj sie Podporo rodzin,

nad nami. Podporo w trudnosciach,

Duchu Swiety Boze - zmituj sie nad nami. Pociecho nieszczesliwych,

Swieta Trojco, Jedyny Boze - zmituj sie nad Nadziejo chorych,

nami. Patronie wygnancow,
Swieta Maryjo, maod| sie za hami. Patronie cierpigcych,
S'Wiety Jozefie, modl sie za nami. Patronie ubogich,

Przestawny potomku Dawida, modl sie za Patronie umierajacych,

nami.

Swiatto Patriarchéw,
Oblubiencze Bogarodzicy,
Opiekunie Odkupiciela,
Przeczysty strézu Dziewicy,
Zywicielu Syna Bozego,
Troskliwy obronco Chrystusa,
Stugo Chrystusa,

Stugo zbawienia,

Gtowo Najswietszej Rodziny,
Jozefie najsprawiedliwszy,
Jozefie najczystszy,

Jozefie najroztropniejszy,
Jozefie najmeznigjszy,
Jozefie najpostuszniejszy,
Jozefie najwierniejszy,
Zwierciadto cierpliwosci,

Mitosniku ubodstwa,

Postrachu duchow piekielnych,

Opiekunie Kosciota swietego,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy sSwiata,
przepusc¢ nam, Panie.

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata,
wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy swiata,
zmituj sie nad nami.

W. Ustanowit go panem domu swego.

O. | zarzadca wszystkich posiadtosci swoich.
Modlmy sie: Boze, Ty w hiewystowionej
Opatrznosci wybrates swietego Jozefa na
Oblubienca Najswietszej Rodzicielki
Twojego Syna, spraw, abysmy oddajac mu
Nna ziemi czesc jako opiekunowi, zastuzyli na
jego oredownictwo w niebie. Przez

Chrystusa, Pana naszego. Amen.



ROZWAZANIA

ROZANCOWE

1. Zwiastowanie Maryi (zwiastowanie
Jozefa)

Zbudziwszy sie ze snu, Jozef uczynit tak, jak
mu polecit aniot Panski: wzigt swojg
Matzonke do siebie, lecz nie zblizat sie do
Niej, az porodzita Syna, ktoremu nadat imie
Jezus.

Jozef nie wiedziat, jak ma sie zachowac
wobec ,cudownego” macierzynstwa Maryi.
Szukat zapewne odpowiedzi na to dreczace
go pytanie, ale nade wszystko szukat wyjscia
z tej trudnej dla siebie sytuacji. Spetniajac
polecenie ze snu, okazat podobna jak Maryja
gotowosc¢ woli wobec tego, czego zadat od
niego Bog.

Modlmy sig, abysmy na wzor Maryi i sw.
Jozefa okazywali Bogu gotowosc¢ do
wypetniania Jego woli w codziennym
naszym zyciu.

Zastanow sie w drodze, przed wzieciem

Jakiej odpowiedzialnosci sie bronisz.

Ojcze nasz...
Zdrowas Mario...x10
Chwata Ojcu...

2. Nawiedzenie swietej Elzbiety

Wiara Maryi spotyka sie z wiarg Jozefa. Jesli
po zwiastowaniu Elzbieta powiedziata o Niej:
,otogostawiona, ktéra uwierzyta”

(por. tk 1, 45) — to w pewien sposdb mozna
by btogostawienstwo to odniesc rowniez do
Jozefa, poniewaz odpowiedziat on
twierdzgco na stowo Boga. Mozna
powiedzied, iz to, co uczynit Jozef,
zjednoczyto go w sposob szczegdlny z wiarg
Maryi: przyjat on jako prawde od Boga
pochodzaca to, co Ona naprzdd przyjeta
przy zwiastowaniu. Stat sie on szczegolnym
powiernikiem tajemnicy ,od wiekow ukryte]
w Bogu”.

Modimy sie, abysmy wraz z Maryja i swietym

Jozefem szli w naszym zyciu droga wiary.

Zastanow sie w drodze, co jest
najtrudniejsze dla Ciebie w wierze.



3. Narodzenie Pana Jezusa

Udat sie takze Jozef z Galilei, z miasta
Nazaret, do Judei, do miasta
Dawidowego zwanego Betlejem,
poniewaz pochodzit zdomu i rodu
Dawida, zeby sie dac zapisac z
poslubiong sobie Maryjq, ktora byta
brzemienna. Kiedy tam przebywall,
nadszedt dla Maryi czas rozwigzania.
Powita swego pierworodnego Syna,
owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie,
gdyz nie byto dla nich miejsca w
gospodzie.

Jako powiernik tajemnicy ,przed wiekami
ukrytej w Bogu”, ktéra na jego oczach
Zaczyna sie urzeczywistniac ,w petni
czasu”, Jozef jest wraz z Maryja, w noc
betlejemska, uprzywilejowanym
swiadkiem przyjscia na sSwiat Syna
Bozego. Jozef byt sSwiadkiem naocznym
narodzin Jezusa, ktore dokonaty sie w
warunkach po ludzku upokarzajacych.
Rownoczesnie tez Jozef byt Swiadkiem
poktonu pasterzy, ktorzy przybyli na
miejsce urodzin Jezusa, gdy aniot zaniost
im te wielka radosng wiadomosc

(por. £k 2,15-16); byt tez pdzniej Swiadkiem
poktonu Medrcow ze Wschodu

(por. Mt 2, 11).

ModIimy sie, abysmy wraz z Maryja
i Swietym Jozefem budowali kochajace sie
rodziny.

Zastanow sie w drodze, co mozesz zrobic

dla swojej rodziny.

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w swiatyni

A Jego ojciec i Matka dziwili sie temu, co o
Nim mowiono. Symeon zas btogostawit Ich
i rzekt do Maryi, Matki Jego: «Oto Ten
przeznaczony jest na upadek i na
powstanie wielu w Izraelu, i na znak,
ktoremu sprzeciwiac sie bedq - a Twojq
dusze miecz przeniknie - aby na jaw wyszty
zamysty serc wielu».

Poprzez obrzed ofiarowania, opisany

w Ewangelii tukasza, dokonato sie
wykupienie pierworodnego syna. Wykup
ten to jeszcze jeden obowigzek ojca,
wypetniony przez Jozefa. Z Ewangelii
dowiadujemy sig, ze ,Jego ojciec i Matka
dziwili sie temu, co o Nim moéwiono”

(Lk 2, 33), a szczegdlnie temu, co mowit
Symeon, ktéry w hymnie skierowanym do
Boga wskazat na Jezusa jako na ,zbawienie,
ktore Bog przygotowat wobec wszystkich
narodoéw”, nazwat Jezusa ,Swiattem na
oswiecenie pogan i chwate ludu Twego,
Izraela”, a nieco dalej takze ,znakiem,
ktoremu sprzeciwiac sie beda” (por. tk 2,
30-34).

Modlmy sie, abySmy na wzdor Maryi oraz
Swietego Jozefa zaufali Bogu, ktory

przyszedt na swiat dla naszego zbawienia.

Zastanow sie w drodze nad darem, jakim
jest Twoja rodzina, bliscy, przyjaciele.



5. Odnalezienie Pana Jezusa w swiatyni

Na ten widok zdziwili sie bardzo, a Jego Matka
rzekta do Niego: «Synu, czemus nam to uczynit?
Oto ojciec TwWOj i ja z bolem serca szukalismy
Ciebie».

Tylko jeden moment zostaje wydobyty z ukrytego
zycia Jezusa w Nazarecie: Pascha w Jerozolimie,
gdy Jezus miat lat dwanascie. Kiedy rodzice
odnajduja go w swiatyni, Jezus odpowiedziat:
~Czemuscie Mnie szukali? Czy nie wiedzieliscie, ze
powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?”
(Lk 2, 49-50). Styszat te odpowiedz Jozef, o ktorym
przed chwilg Maryja powiedziata ,0jciec Twaj".
Wszyscy tak mowili i tak mysleli. Jezus byt ,jak
mniemano, synem Jozefa” (Lk 3, 23). Odpowiedz
Jezusa w Swigtyni musiata odnowi¢ w swiadomosci
;domniemanego ojca” to, co ustyszat owej nocy,
przed dwunastu laty: ,Jozefie ... nie boj sie wzigc¢ do
siebie Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha
Swietego jest to, co sie w Niej poczeto”. Od tego
momentu Jozef wiedziat, ze jest powiernikiem
Bozej tajemnicy.

ModIimy sie, abysmy na wzér Maryi oraz swietego
Jozefa byli wierni naszym przyrzeczeniom

chrzcielnym.

Zastanow sie w drodze nad nieprzewidzianymi,
trudnymi wydarzeniami, ktére Cie spotykaja. Jak
reagujesz, czy trudno jest Ci w takich momentach

zaufac Bogu?



PROGRAM

WYDARZENIA

10:15 - Zbidrka na Rynku Podgdérskim, mozliwose
odebrania bloczkdéw na obiad lub zakupienia obiadu,

wspolne wejscie do Sanktuarium

Sanktuarium:

10:30 — Powitanie i Swiadectwo kpt. Karola Cierpicy
11:15 — Adoracja z mozliwoscig spowiedzi; ztozenie
intencji zapisanych na karteczkach

12:00 — Msza Swieta wotywna o $w. Jézefie, ks. Piotr
Studnicki; homilia: ks. Sebastian Picur; taca na ofiare

dla Sanktuarium

Kamieniotom:
13:00 — obiad dla chetnych (po wczesniejszym

zakupieniu)

Po Mszy sw. bedzie mozliwos¢ zakupienia ksigzek
Karola Cierpicy, ks. Sebastiana Picura, obiadu, poznania
wspolnot meskich (stoisko w przedsionku). Bedzie
rowniez prowadzona zbidérka do puszki na
echokardiograf (kod QR obok).

KRAKOW 2026

WESPRZYJ
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